
 

 

SIMULACRO DE PRUEBAS FÍSICAS 2026 

SIMULACRO CONVOCATORIA 46/26 MOSSOS D´ESQUADRA  
 

El simulacro tendrá lugar el próximo sábado 7 de noviembre en las instalaciones del Institut 
Nacional d’Educació Física de Catalunya (INEFC) de Barcelona, situado en: 

Av. de l’Estadi, 12-22, 08038 Barcelona 

HORARIO DEL SIMULACRO 

Las pruebas físicas se realizarán entre las 11:00 y las 14:00 horas: 

• Press de banca. 

• Circuito de agilidad. 

• Course Navette. 

El orden de realización de las pruebas comenzará siguiendo el orden alfabético a partir de la 
letra “O”, tomando como referencia el primer apellido del aspirante. 

Una vez dispongamos del listado definitivo de alumnos inscritos, haremos llegar a cada 
aspirante la información correspondiente a su grupo y horario exacto de asistencia. 

IMPORTANTE 

Será obligatorio acudir con: 

• DNI. 

• Agua. 

• Ropa y calzado deportivo. 

Además, recomendamos acudir a las instalaciones aproximadamente 30 minutos antes del 
horario asignado para la primera prueba. 

Para cualquier consulta durante el día previo o el mismo día del simulacro, podréis contactar con 
nosotros en el teléfono: 652 98 81 40 

 

¡OS ESPERAMOS! 
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